
 

 

SIMULATION DES MONTEES / DESCENTES SAISON 2026-2027 PHASE 1 
 
 
Bonjour à tous.  
Suite à beaucoup de questions récurrentes chaque saison, voici une simulation précise sur les montées/descentes en 
championnat départemental.  
 

Ce qu’il faut retenir en général, c’est que le 1er de chaque poule monte automatiquement dans la division du dessus 
tandis que le dernier descend, sans repêchage possible. Tout le reste dépend du nombre de descentes d’équipes 
morbihannaises de R3 en PR.  
 
J’ai simulé jusqu’à une condition de 5 descentes, ce qui n’est peut-être jamais arrivé dans l’histoire du Ping 
morbihannais. Par contre, la saison dernière, à l’issue de la 1ère phase, il y en a eu 4, c’est donc une situation qui peut se 
produire, même si cela restera très rare. 
 
La 1ère colonne donne la condition du nombre de descentes morbihannaises de R3 en PR. Les autres colonnes résument, 
par division, les conséquences qui en découlent. 
 

 
 
 
 

 
 
 

Pas de descente de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Le dernier de chaque poule descend en D1 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Les 2 premiers de chaque poule montent en PR 
 Le dernier de chaque poule descend en D2 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Le dernier de chaque poule descend en D3 + les 2 moins bons 7èmes 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D3 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Une descente de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Le dernier de chaque poule descend en D1 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Le premier de chaque poule monte en PR + le meilleur 2ème 
 Le dernier de chaque poule descend en D2 + le moins bon 7ème 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Le dernier de chaque poule descend en D3 + les 3 moins bons 7èmes 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 + le moins bon 7ème 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D3  

 
 
 
 
 
 

 
 

Deux descentes de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Le dernier de chaque poule descend en D1 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Le premier de chaque poule monte en PR 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D2 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D3 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 + les 2 moins bons 7èmes 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 

 Le 1er de chaque poule monte en D3 



 

 

Trois descentes de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Le dernier de chaque poule descend en D1 + le moins bon 7ème 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Le premier de chaque poule monte en PR 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D2 + le moins bon 6ème 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D3 + le moins bon 6ème 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 + les 3 moins bons 7èmes 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D3 

 
 

Quatre descentes de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D1 

 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Le premier de chaque poule monte en PR 
 Les 3 derniers de chaque poule descendent en D2  

 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D3 + les 2 moins bon 6èmes 

 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 + les 4 moins bons 7èmes 

 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D3 

 
 



 

 

Cinq descentes de R3 

PR 2 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en R3 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D1 + le moins bon 6ème 

D1 2 poules de 8 équipes 
 Le premier de chaque poule monte en PR 
 Les 3 derniers de chaque poule descendent en D2 + le moins bon 5ème 

D2 4 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D1 
 Les 2 derniers de chaque poule descendent en D3 + les 3 moins bon 6èmes 

D3 8 poules de 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D2 
 Le dernier de chaque poule descend en D4 + les 5 moins bons 7èmes 

D4 10 poules de 7 ou 8 équipes 
 Le 1er de chaque poule monte en D3 

 
 
 
 
 
Pour information, j’essaierai de mettre ce document à jour au début de chaque phase, le nombre de poules de D4 
pouvant varier et jouant également un rôle sur les descentes. N’hésitez pas à revenir vers moi pour toute interrogation 
ou commentaire ! 
 
 
 
 

Bonne saison à tous ! 
 

Stéphane Pujol, responsable du championnat par équipe 
chptsenior.cd56tt@gmail.com 

 


